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Familienbildung versteht sich als ganzheitliches, erfahrungsbezoge-
nes und lebensbegleitendes Lernen im Miteinander der Generationen, 
für das Leben in der Familie. Themen dieses Lernens sind die Lebens-
wirklichkeiten von Kindern, Frauen und Männern in unterschiedlichen 
Lebensformen, Lebensphasen und Lebenssituationen.

Das Jahresprogramm Familienbildung enthält vielfältige Angebote, die 
sich an Mütter, Väter und Kinder, aber auch an Großeltern und Paare 
richten. Einige Veranstaltungen werden durch das Sächsische Staats-
ministerium für Soziales und Verbraucherschutz finanziell unterstützt 
und können deshalb kostengünstig angeboten werden.

Weitere Informationen zur Ev. Aktionsgemeinschaft für Familien
fragen und zum Thema Familienbildung finden Sie auf unserer Home-
page unter www.eaf-sachsen.de.

Wir bitten Sie, dieses Heft an Interessierte weiterzugeben. Es kann 
kostenlos bei der eaf Sachsen angefordert werden.
Das Jahresprogramm finden Sie auch als Download auf unserer Internet-
seite www.eaf-sachsen.de (Themen /Familienbildung).

VERWENDETE SYMBOLE
Informationen	 Anmeldung	 barrierefrei
Veranstaltungsort	 Teilnehmende	 Programm/Flyer
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1 FAMILIENANGEBOTE DER  
FRAUENARBEIT DER EVLKS

1. — 3. FEBRUAR 2019
5. — 7. APRIL 2019
„Kindermassage – ein kostbares Geschenk 
für Dich und Dein Kind“
Erleben Sie auch, dass Kindererziehung viel Energie und Ausdauer 
verlangt? Die eigenen Ideale können im Alltag manchmal nur schwer 
umgesetzt  werden, denn viele Anforderungen benötigen unsere ganze 
Kraft. Das kann unbefriedigend und für das familiäre Zusammenleben 
erschwerend sein. 
Das Erlernen der „Kindermassage“ ist eine Möglichkeit, etwas dagegen 
zu tun. Schaffen Sie für sich und Ihr Kind eine kleine Oase der Ruhe, 
Entspannung und der Besinnung! Erlernen Sie an diesem Wochenende 
die Technik der Kindermassage und nehmen Sie dieses kostbare Ge-
schenk mit nach Hause! Durch die Kindermassage können Sie die Aus-
geglichenheit und Konzentrationsfähigkeit Ihres Kindes fördern. Die 
so geschaffenen Ruhepunkte tragen zu Harmonie und Gemeinsamkeit 
in der Familie bei. Das Programm beinhaltet die Einführung in die theo-
retischen Grundlagen der Kindermassage und setzt den Schwerpunkt 
in der praktischen Umsetzung und Einübung. Die Kinder haben zeitweise 
ein eigenes Programm.

Frauen und jeweils ein Kind von 3 bis 12 Jahren
Tagungs- und Erholungsheim der Evangelischen Brüderunität 
Herrnhut | www.komensky.de
www.frauenarbeit-sachsen.de
Eine Förderung für Teilnehmende aus Sachsen wird beantragt. 

21. — 24. MAI 2019
Begegnungstage für Ehefrauen von  
Pfarrern und Vikaren mit kleinen Kindern
Das Leben im Pfarrhaus ist ein Besonderes. Es ist profan und leidet zu-
gleich unter dem Heiligkeitsanspruch der Gemeinde und unter seiner 
Stellvertreterrolle. Im Pfarrhaus soll geleistet werden, was unmöglich 
ist: das Leben in reinen Beziehungen, in Nächstenliebe; wenn über-
haupt, dann nur ein kultivierter Disput; Mäßigung, dezente Heiterkeit, 
Strebsamkeit. Und mit den Kindern läuft alles prächtig! 
Alle, die im Pfarrhaus leben, wissen, dass es anders ist. Aber: Wie 
finden wir unseren Platz darin? Wie begleiten wir unsere Kinder in 
dieser besonderen Lebenssituation? Wie schaffen wir es, zwischen 
Ansprüchen und Familienrealität eine Balance zu finden? Unter diesen 
Aspekten werden wir uns mit einem speziellen Erziehungsthema be-
schäftigen.

Ehefrauen von Pfarrern und Vikaren mit kleinen Kindern
Evangelisches Freizeitheim Röhrsdorfer Park — Rehgarten 
www.roehrsdorferpark.de
www.frauenarbeit-sachsen.de

1. JUNI 2019
Erstbegegnung mit dem Pferd
Das Angebot richtet sich an Einsteigerinnen, die einen ersten Kontakt 
mit dem Pferd aufnehmen möchten. Der Umgang hat psychisch und 
körperlich eine positive Wirkung auf den Menschen. Es schenkt Lebens
freude, Vertrauen und fordert einen respektvollen Umgang. Beim Reiten 
werden die Körperhaltung und das Gleichgewicht gefördert. 
Sie werden von einer erfahrenen Reitlehrerin an der Longe begleitet 
und erfahren Wissenswertes zum Umgang mit Pferden. Zusätzlich 
gibt es eine ausgiebige Trekkingtour mit Lamas. Für Mittagessen ist 
gesorgt.

Frauen und mit jeweils einer Tochter im Alter von 9 bis 13 Jahren
Pferdehof Arnold, Leutersdorf | www.reiterhof-arnhold.de
www.frauenarbeit-sachsen.de

Familie ist eine auf Dauer angelegte Verantwortungs- und Fürsorge-
beziehung in generationenübergreifender Perspektive.
Familie lebt gemeinsam Verantwortlichkeit, Verbindlichkeit und 
Verlässlichkeit.
Familie ist eine tägliche Gestaltungsaufgabe.
eaf Sachsen e.V.
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8. – 10. NOVEMBER 2019 
Berührende Momente für Mütter und 
Töchter
Die innige Beziehung zwischen Tochter und Mutter kann sehr schön 
sein, sich aber auch kompliziert anfühlen. Die Balance herzustellen 
zwischen Anlehnung und Abnabelung stellt Mütter und Töchter vor 
große Herausforderungen. 
Ein gemeinsames Wochenende zu erleben mit Abstand vom Alltag 
ermöglicht neue Entdeckungen an sich selbst und an der Anderen. 
Mutter und Tochter können sich behutsam nähern, in eine respektvolle 
Berührung gehen, entspannende Massagen erlernen und dem Körper 
eine Auszeit geben. Mütter und Töchter sind eingeladen, sich ein Wo-
chenende lang begleiten zu lassen auf dem Weg durch eine spannende 
Zeit im Leben – dem Übergang vom Mädchen zur Frau. 
Das Programm beinhaltet neben der Einführung in die Massagetechnik 
„Berührung mit Respekt“ verschiedene Kommunikationsformen, die 
helfen können auch zu verstehen, was Worte (noch) nicht ausdrücken 
können. Es bietet Raum für das Gespräch – zwischen Mutter und Toch-
ter, Müttern untereinander und von Mädchen zu Mädchen.

Frauen und jeweils eine Tochter im Alter von 13 bis 15 Jahren
Tagungs- und Erholungsheim der Evangelischen Brüderunität 
Herrnhut | www.komensky.de
www.frauenarbeit-sachsen.de
Eine Förderung für Teilnehmende aus Sachsen wird beantragt.

6. – 8. DEZEMBER 2019
„Alle Jahre wieder“
„Alle Jahre wieder“ – Advent –  eine Zeit der Vorfreude und Erwartung 
und eine Zeit mit besonders vielen Aufgaben und Herausforderungen 
für Mütter. Weihnachten als Fest der Familie kann Sie dazu anregen, 
eigene Familienbilder und eigene Wünsche und Erwartungen an sich 
und an die Familie zu bedenken. 
An diesem Wochenende können Sie sich selbst auf die Vorfreude der 
Adventszeit konzentrieren – für sich Ruhe und Stärkung erfahren und 
zusammen mit Ihren Kindern Lieder, Geschichten und Weihnachtsbaste-
leien kennenlernen. Die Kinder haben zeitweise ein eigenes Programm.

TAGESVERANSTALTUNGEN DER 
FRAUENARBEIT FÜR FRAUEN 
UND KINDER

„Einmal den Alltag unterbrechen …“
IN DER REGION BAUTZEN
viermal jährlich, jeweils dienstags an wechselnden Orten

Barbara Kästner, Tel: 035938/ 9 82 33   
E-Mail: barbara.kaestner@evlks.de 

IN DER REGION GROSSENHAIN
mehrmals jährlich, jeweils donnerstags an wechselnden Orten 

Barbara Kästner, Tel: 035938/ 9 82 33   
E-Mail: barbara.kaestner@evlks.de

IN DER REGION LÖBAU
fünfmal jährlich, jeweils mittwochs an wechselnden Orten 

Barbara Kästner, Tel: 035938/ 9 82 33   
E-Mail: barbara.kaestner@evlks.de

IN DER REGION PIRNA
viermal jährlich, jeweils donnerstags an wechselnden Orten 

Barbara Kästner, Tel: 035938/ 9 82 33   
E-Mail: barbara.kaestner@evlks.de

IN DER REGION ZITTAU
einmal monatlich jeweils am dritten Donnerstag auf dem Windmühlen-
berg in Seifhennersdorf

Sächs. Bildungs- und Begegnungsstätte Windmühle Seif-   
hennersdorf e.V.   
Tel: 03586/ 34 09 80 bzw. www.windmuehle-seifhennersdorf.de

Kurnacharbeitsseminar, offen für alle Frauen u. Kinder 2—12 Jahre
Evangelisches Aus- und Weiterbildungszentrum Moritzburg 
www.tagungsherberge-moritzburg.de
www.frauenarbeit-sachsen.de
Eine Förderung für Teilnehmende aus Sachsen wird beantragt.
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FAMILIENANGEBOTE DER  
MÄNNERARBEIT DER EVLKS

4. – 6. JANUAR 2019 
11. – 13. JANUAR 2019
Schneedecke 
Ski-Lern-Rüstzeit
Seltsam ist, dass eiskalter Schnee auch wärmen kann. Wie ein flau-
schiges Federbett bewahrt er im Winter viele Pflanzen vor dem Erfrie-
ren. Was Gott so liebevoll für die Natur eingerichtet hat, das dürfen wir 
in seiner Zuwendung für unser Leben erfahren. 
So hoffen wir, dass die Ski-Anfänger (wenn schon, dann) meist in eine 
weiche Schneedecke fallen. 

Väter und Kinder ab 6 Jahren
Familien- und Freizeitzentrum, 09484 Oberwiesenthal 
www.oberwiesenthal.com/ffz/index1.htm
www.maennerarbeit-sachsen.de

8. – 10. FEBRUAR 2019
„Zeit für zwei – sich Zeit nehmen“
Erstes Tanz-Wochenende für Ehe-Paare (Grundkurs)

Weil es gerne von Paaren angenommen wird, bieten wir zum wieder-
holten Male an diesem Wochenende jenen das Tanzen an, die mit den 
Schritten noch nicht so vertraut sind. 
In die Grundschritte der Standardtänze führt uns das Ehepaar Suse 
und Christoph Ellmers ein. Wir werden auch thematisch einen Blick auf 
unsere Paar-Beziehung werfen und eigene Bedürfnisse dabei wahrneh-
men. Es bleibt eine „herzliche Erfahrung“.

Ehe-Paare, die gern Tanzen erlernen und festigen wollen
Haus Waldpark, 09573 Leubsdorf | www.waldpark-verein.de
www.maennerarbeit-sachsen.de

2 17. – 20. FEBRUAR 2019
Schneeweißchen und Rosenrot  
Vater & Tochter-Ski-Rüstzeit
Die Farben Weiß und Rot haben einen hohen Symbolcharakter. Weiß 
steht für Reinheit und Wahrheit; Rot für Liebe und Leidenschaft – Werte, 
die unseren Glauben prägen. Auf weißen Pisten wollen wir tagsüber 
den Arber hinabgleiten und am Abend bei wärmender Rot-Glut im Kamin 
zu Bibelgespräch und Spielrunde zusammensitzen.

Väter und Töchter ab 10 Jahren
Althütte, 93470 Lohberg OT Sommerau     
www.gruppenhaus.de/jugendfreizeitstaette-althuette-lohberg-
hs6178.html
www.maennerarbeit-sachsen.de

29. – 31. MÄRZ 2019
Messerscharf				    
Vater & Sohn-Schmiede-Rüstzeit
Das wird bestimmt der Renner: Ein Messer schmieden! Ausgangs-
material ist ein gewöhnliches Stück Bandstahl, doch mittels Wärme, 
Können, Muskelkraft und Hammer wird es in ein nützliches Werkzeug 
verwandelt. Jeder Mensch ist mit einem „messerscharfen“ Verstand 
ausgestattet. Wie wir ihn als Werkzeug nutzen und nicht als Waffe, 
dafür liefert uns der angehende König David eine gute Vorlage.

Väter u. Söhne ab 11 Jahren mit Lust zum handwerklichen Gestalten
Rüstzeitheim, 09648 Ringethal    
www.gruppenhaus.de/ringethal
www.maennerarbeit-sachsen.de
Eine Förderung für Teilnehmende aus Sachsen wird beantragt.

„Unser Anliegen ist, Familien zu stärken. Das umfasst den Einsatz 
für familienfreundliche Rahmenbedingungen ebenso wie Hilfe und 
Beratung im konkreten familiären Alltag.“
Dr. Carsten Rentzing, Landesbischof der Evangelisch-Lutherischen Landeskirche 
Sachsens, Auszug: Ausstellungskatalog „So leben wir. Familien in Sachsen im 
Porträt“
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12. – 14. APRIL 2019
Männergespräche
Sohn & Vater-Rüstzeit
Egal wie alt ein Sohn ist – er wird immer das Verlangen haben, vom 
Vater Worte zu hören, die für seine Seele entscheidend sind. Deshalb 
werden wir als reife Männer auf Augenhöhe über Lebensinhalte, Wert-
schätzung, Glauben, Vergangenheit und Zukunft reden.
Im biblisch-thematischen Programm beleuchten wir die Sohn-Vater- / 
Vater-Sohn-Beziehungen der Glaubensväter Abraham, Isaak und Jakob. 
Zeit zum individuellen Austausch ist beim Wandern im Zschopautal.

Söhne (ab 30 Jahren) mit ihrem Vater
Rüstzeitheim, 09648 Ringethal | www.gruppenhaus.de/ringethal
www.maennerarbeit-sachsen.de
Eine Förderung für Teilnehmende aus Sachsen wird beantragt.

17. – 19. JUNI 2019
„Zeit für Zwei – sich was Gutes gönnen“
Zweites Tanz-Wochenende für Ehepaare (Ergänzungskurs)

Inzwischen ist auch der „Aufbaukurs“ ein wiederholendes Angebot für 
Paare geworden, die gerne beim Tanzen noch ein paar Figuren dazu 
lernen möchten. 
Suse und Christoph Ellmers werden mit uns das Tanzen vertiefen. Und 
auch für unsere Paar-Beziehung gibt es wertvolle Impulse.

Ehepaare, die ihr Tanzen verfeinern wollen
Haus Waldpark, 09573 Leubsdorf | www.waldpark-verein.de
www.maennerarbeit-sachsen.de
Eine Förderung für Teilnehmende aus Sachsen wird beantragt.

24. – 26. MAI 2019
Wasserkraft 
Großvater-Enkel-Rüstzeit
Unser Haus steht am Fluss, der wenige 100 Meter danach zur Talsperre 
aufgestaut ist. Am und auf dem Wasser wollen wir etwas erleben: 
Wasserrad bauen, Kanu fahren, Wasserkraftwerk besuchen. Die Bibel 
kennt viele Wassergeschichten, die unseren Glauben stärken und er-
frischen wollen. 

Großväter mit Enkelkind von 6 bis 10 Jahren
Rüstzeitheim, 09648 Ringethal | www.gruppenhaus.de/ringethal
www.maennerarbeit-sachsen.de
Eine Förderung für Teilnehmende aus Sachsen wird beantragt.

29. MAI – 2. JUNI 2019
Balance-Akt 
Vater & Tochter-Outdoor-Rüstzeit
Gleichgewicht halten ist für Kanufahren und Klettern eine wichtige Vo-
raussetzung, um sicher ans Ziel zu gelangen. Ähnliches gilt für unser 
Leben: Manche Situation muss gut ausbalanciert werden, um nicht 
zu stolpern, anzuecken oder gar einen „Fehltritt“ zu riskieren. Das 
Geschwisterpaar Maria und Martha liefert uns „ausgewogene“ Hand-
lungsmuster.

Väter und Töchter ab 10 Jahren
Jugendheim Kappel, 91355 Hiltpoltstein OT Kappel    
www.jugendheim-kappel.de
www.maennerarbeit-sachsen.de

14. – 16. JUNI 2019
„Zeit für Zwei – Schritt für Schritt“ 
Wandertage für Ehe-Paare
Die schönste Schweiz Sachsens lädt wieder Ehe-Paare für zwei inter-
essante, aber auch etwas anstrengende Tageswanderungen ein. Auf-
stieg an zwei Stiegen und tolle Wege, die nicht jeder geht. Es ist wie im 
Ehe-Alltag, auch darüber wollen wir miteinander reden.

Ehe-Paare, die gern wandern
Felsengrund & Friedensburg Gästehäuser, 01824 Kurort Rathen 
www.gaestehaus-rathen.de
www.maennerarbeit-sachsen.de
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14. – 16. JUNI 2019
Spur der Steine – Erlebniscamp Weifa
Steine erzählen jede Menge über unsere Erd-, Kultur- und Mensch-
heitsgeschichte. Darum wundert es auch nicht, dass sie in der Bibel 
eine wichtige Rolle spielen. Im Alten Testament lesen wir von Gedenk-
steinen und Altären, die nach besonderen Gotteserlebnissen zum Dank 
und zur Erinnerung errichtet wurden. Wir gehen an spezielle Steinerzähl
orte: geologische Aufschlüsse, Kletterfelsen, Friedhöfe …

Väter und Söhne ab 9 Jahren
Pantkes Wiese, 01904 Weifa, Kammweg 8
www.maennerarbeit-sachsen.de

21. – 23. JUNI 2019
Berggeschrei – Vater & Kind-Rüstzeit
Wichtiges muss weitergesagt werden. Zur Not auch laut, bei beson-
derer Freude oder auch, wenn große Gefahr droht. Im Erzgebirge war 
es der Jubelruf, Silbererz entdeckt zu haben, der über die Höhenzüge 
erscholl. Wir folgen dem Ruf, indem wir eintauchen in die Bergbauge-
schichte, und werden entdecken, dass diese eng mit einen tiefen Glau-
ben an Jesus Christus verbunden ist.

Väter und Kinder ab 6 Jahren
Haus der Kirche, 08349 Johanngeorgenstadt   
www.hdk-johanngeorgenstadt.de
www.maennerarbeit-sachsen.de

28. – 30. JULI 2019 
6. – 8. SEPTEMBER 2019
Die Kammreiter 
Töchter-Väter-Wanderreiten
Geführter Wanderritt im Westernstil auf dem sächsisch-böhmischen 
Erzgebirgskamm – Natur pur. Die erste Übernachtung im eigenen Zelt, 
die zweite in einer tschechischen Pension. Wasser und Suppe kochen 
wir am Lagerfeuer. Geduscht wird erst wieder zu Hause. Reitkenntnisse 
sind nicht erforderlich!

Väter mit einer Tochter ab 11 Jahre und mindestens 1,50 m Größe,  
aus Sicherheitsgründen zwingend!
Altenberger Straße 7a, 01776 Hermsdorf   
www.wanderreiten-erzgebirge.de
www.maennerarbeit-sachsen.de

12. – 20. JULI 2019
Wellengang 
Vater & Sohn-Segel-Abenteuer
Herrlich lässt es sich bei leichtem Wellenplätschern auf dem Schiff 
einschlafen. Anstrengend für den Magen wird es allerdings ab Wind-
stärke 5, wenn „der Pott“ ins Rollen kommt und zur Schiffsschaukel 
wird. Auch im Leben gibt es diese Spannbreite von Wohlfühlen und 
(Magen-)Verstimmung durch Einflüsse, die auf uns einstürmen. Was 
in wechselhaften Zeiten trägt, bezeugt der Prophet Daniel mit seinem 
Werdegang, der Grundlage unserer Bibelgespräche ist. Für jeden See-
gang haben wir eine erfahrene Crew, die unser Segeln durchs Ijssel- 
und Wattenmeer leitet.

Väter & Söhne, Großväter & Enkel, Männer & Patenjungs  
ab 12 Jahren sowie „Solo-Männer“
Segelschiff STOREBAELT im Wattenmeer, Niederlande
www.maennerarbeit-sachsen.de

23. – 26. AUGUST 2019 	
„Zeit für Zwei – Gemeinsam in eine Richtung“ 
Spreewaldtage für Ehe-Paare
Angeregt von schönen Kanälen des Spreewaldes und vom komfortablen 
Ferienhof werden wir diese Tage für unsere Zweisamkeit mit guten Part-
nerschaftsthemen und Ausflügen in Kajaks der Männerarbeit füllen.

Ehe-Paare 
„Fiedermannhof“, 03096 Burg/Spreewald | www.fiedermannhof.de
www.maennerarbeit-sachsen.de

13. – 15. SEPTEMBER 2019
Abfedern 
Vater & Sohn-Mountainbike-Rüstzeit
Ein anspruchsvoller Trail kann den Handgelenken ganz schön was 
abverlangen. Gut dran ist der, dessen Rad zumindest mit Federgabel 
ausgestattet ist. Manche Lebensabschnitte schütteln uns ebenfalls 
ordentlich durch. Glücklich ist, der um unterstützende Hilfe anderer 
weiß. So wie die von Jesus: „Kommt zu mir mit euren Lasten, ich will 
euch aufatmen lassen.“ Wir biken auf dem deutsch-tschechischen 
Grenzkamm. 
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Mountainbike-begeisterte Väter und Söhne ab 10 Jahren
Haus der Kirche, 08349 Johanngeorgenstadt   
www.hdk-johanngeorgenstadt.de
www.maennerarbeit-sachsen.de

17. – 20. OKTOBER 2019
Systemwechsel 
Männer im Maschinenhaus
Im Systemwechsel-Bahnhof „Brenner“ treffen unterschiedliche Strom-
systeme aufeinander. E-Loks müssen gewechselt oder Mehrsystem-
Loks eingesetzt werden. Für Änderungen von Lebensgewohnheiten 
wie den Start ins Christenleben gilt das ebenso. Mancher Mann mag 
den „Systemwechsel“: Mit handfestem Werkzeug bei der Instandhal-
tung von Eisenbahnfahrzeugen und des Maschinenhauses samt Gelände 
zupacken.

Männer, auch mit Jungen ab 10 Jahren: (Paten-)Söhne, Enkel 
Maschinenhaus der OSEF e.V., 02708 Löbau | www.osef.de
www.maennerarbeit-sachsen.de

20. – 25. AUGUST 2019
Mal Lust auf nichts haben 
Familien-Herbst-Rüstzeit
„Null Bock auf nichts“ ist genaugenommen ein Widerspruch. Manch-
mal habe ich richtig viel Lust auf nichts. Inhaltlich wollen wir uns damit 
beschäftigen, wie wir uns als Familie etwas Gutes gönnen können. Die 
„schönste Schweiz Sachsens“ wird ihr Bestes dazu tun. Es gibt wieder 
ein reichhaltiges buntes Programm für die ganze Familie.

Familien, auch für Großeltern mit Enkeln und Alleinerziehende
Felsengrund & Friedensburg Gästehäuser, 01824 Kurort Rathen 
www.gaestehaus-rathen.de
www.maennerarbeit-sachsen.de
Eine Förderung für Teilnehmende aus Sachsen wird beantragt.

3FAMILIENANGEBOTE DER  
EV. ERWACHSENENBILDUNG 
SACHSEN 

5. JANUAR 2019
Bibliodrama-Tag zum Jahresbeginn
„… Steh auf, geh hin; dein Glaube hat dir geholfen.“ Lk 17, 11–19

Wir wollen der Spur dieses Heilungs-Textes mit allen Sinnen folgen, 
uns konfrontieren lassen, differenzieren und am Ende die Geschichte 
ganz individuell in unsere heutige Lebenswelt umsetzen.

Menschen, die sich eine besondere Auszeit gönnen wollen
Evangelisches Kinderhaus Radebeul
www.eeb-sachsen.de

8. – 9. MÄRZ 2019
Wer schreibt, der bleibt – Biografisches 
Schreiben
Das eigene Leben hält genug Geschichten bereit, um daraus ein Buch 
zu machen. Der Kurs „Biografisches Schreiben“ vermittelt einfache, 
aber höchst wirksame Methoden des kreativen Schreibens, um Selbst-
erlebtes (oder auch Erfundenes) in witzige, nachdenkliche oder auch 
heilsame Geschichten zu verwandeln. Wer sich immer schon in der 
Kunst des Schreibens als Möglichkeit der Verwandlung üben wollte, 
ist herzlich willkommen.
Die Teilnehmenden erlernen Methoden, um den inneren Zensor auszu-
schalten und zu einem freien Schreibfluss zu finden. Wie man bildreich 
und authentisch schreibt. Und wie man einen Spannungsbogen auf-
baut. Am Ende des Workshops hat jede Teilnehmerin und jeder Teilneh-
mer erste Episoden aus dem eigenen Leben geschrieben. 
Eingeladen sind alle Interessierten, die das Schreiben als Weg der per-
sönlichen Entwicklung kennen lernen möchten oder die Methode des 
'Biografischen Schreibens' in der Arbeit in eigenen Gruppen verwenden 
möchten.

Interessierte an der Methode zur persönlichen Weiternutzung und 
Weitergabe in Familie und Ehrenamt
Leipzig
www.eeb-sachsen.de
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20. – 22. SEPTEMBER 2019
Biografisches Schreiben – Wendezeit(en)
Abschiede und Neuanfänge prägen alle Übergänge im Leben. Wir wollen 
uns Zeit nehmen, 'schreibend' auf Wendezeiten unseres Lebens zurück-
zublicken und die persönliche Transformation in den Blick zu nehmen, 
die sie mit sich brachten; wie auch den Weg, den wir seither beschritten 
haben. Dabei kann es sich um Übergänge im Allgemeinen und die Zeit 
der politischen Wende 1989 handeln. 
Der Wochenendkurs vermittelt einfache, aber höchst wirksame Zugänge 
zum kreativen Schreiben, um Selbsterlebtes (oder auch Erfundenes) 
in witzige, nachdenkliche oder auch heilsame Geschichten zu verwan-
deln. Wir erlernen Methoden, um den inneren Zensor auszuschalten 
und zu einem freien Schreibfluss zu finden. Wie man bildreich und 
authentisch schreibt. Und wie man einen Spannungsbogen aufbaut. 
Schreiben schenkt die Möglichkeit, eigene Lebenserfahrungen in Ge-
schichten zu verwandeln und sich kreativ und persönlich weiterzuent-
wickeln. 

Interessierte an der Methode zur persönlichen Weiternutzung und 
Weitergabe in Familie und Ehrenamt
Dresden
www.eeb-sachsen.de

FAMILIENANGEBOTE DES EV. 
LANDESJUGENDPFARRAMTES 
SACHSEN 

24. – 28. JANUAR 2019
5. Fahrt für ältere Jugendliche
Das „Haus an der Grabentour“ ist ein wunderschönes, barrierefreies 
Haus auf einem wunderschönen Fleckchen Erde am wunderschönen 
kleinen Flüsschen Bobritzsch. Dort werden wir den Winter erleben und 
in der Gegend unterwegs sein. Familien sind herzlich willkommen.

Freizeit für alle ab 27
Krummhennersdorf/Halsbrücke
www.evjusa.de

16. MÄRZ 2019
Glaubst du's? – Seminar zum Thema Glaube 
und geistige Behinderung
Ich glaube! Ja was eigentlich?    
Der Glaube ist ein Halt in meinem Leben. Ist das so? Was bedeutet das? 
Diesen und noch vielen anderen Fragen wollen wir an diesem Tag nach-
gehen. Vor allem wollen wir auch diskutieren, was der Glaube für Men-
schen mit geistiger Behinderung bedeutet und was mir mein eigener 
Glaube bedeutet. 

Jugendliche mit und ohne Behinderung, Eltern und Assistierende 
Chemnitz
www.evjusa.de

30. MAI – 1. JUNI 2019
Männertage-Camp
Väter und Söhne unterwegs

Nach (fast) alter Tradition gibt’s für Jungs, Väter, Onkels … das Him-
melfahrtscamp auf einem wunderschönen Wiesengrundstück. Wir 
haben Platz, wir haben Zeit und wir haben die Möglichkeit, alte Be-
kannte zu treffen und neue Männer kennen zu lernen. Und wie immer 
gilt: Jeder kann dabei sein. Mit oder ohne Rollstuhl, mit oder ohne Vater 
oder Sohn.

4

WAS SIND FAMILIEN?
„Familien sind sinnstiftender Lebensraum und Orte verlässlicher 
Sorge. In Familien werden unverzichtbare Leistungen für Wirt-
schaft und Gesellschaft erbracht und sozialer Zusammenhalt ge-
stiftet. Sie stehen nach wie vor an erster Stelle, wenn Menschen 
in Notlagen geraten. Andererseits werden Familien auch vor neue 
gesellschaftliche Erwartungen und Anforderungen gestellt und 
fühlen sich zum Teil erheblich überfordert. Alle Familien sind des-
halb darauf angewiesen, dass ihre Leistungen und ihre Bedeutung 
für die Gesellschaft anerkannt und unterstützt werden.“
Orientierungshilfe der EKD zu Familie, S. 72 
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Söhne, Väter, Großväter, Onkel, Patenonkel
barrierefrei
Rödlitz bei Lichtenstein/Sachsen
www.evjusa.de

12. – 17. OKTOBER 2019
Spätlese in Herrnhut
Auf in die Oberlausitz. Es ist wieder soweit: Spätlesezeit. Unter des 
Herren Hut werden wir unterwegs im Dreiländereck sein, gemeinsam 
reden, singen, spielen, essen. Auch unsere Nachbarländer Polen und 
Tschechien sind nicht weit entfernt. Da lohnt sich ein Abstecher. 
Komm mit! Auch Familien sind herzlich willkommen!

Erwachsene ab 27 Jahren, Familien
Herrnhut
www.evjusa.de

Weitere Informationen und Anmeldung zu allen Veranstaltungen über 
www.evjusa.de

5FAMILIENANGEBOTE DER  
FAMILIENBILDUNGSSTÄTTE  
BISCHOFSWERDA

6. – 8. SEPTEMBER 2019
Atempause – Freizeit für Frauen
Abtauchen aus dem Alltag, eintauchen in Zeitmomente für mich und 
gestärkt (wieder) auftauchen. Manchmal ist es Zeit, um Neues aus-
zuprobieren. Darum werden wir in einer von Natur umgebenen, kreati-
ven und entspannten Atmosphäre ein Freizeitwochenende für Frauen 
gestalten. Besonders Mütter kümmern sich immer um andere, haben 
alles im Blick und balancieren zwischen ihren alltäglichen Aufgaben. 
Da wird es einmal Zeit, sich ein bisschen um sich selbst zu kümmern, 
um Luft zu holen und wieder neue Kräfte und Impulse zu sammeln.

Mütter
Bischof-Benno-Haus Schmochtitz | www.benno-haus.de
www.fbs-biw.de 

Aktuelle Angebote der Familienbildung sind direkt bei der Familien-
bildungsstätte unter www.fbs-biw.de zu erfahren.

Impressionen Woche für das Leben: Lernen – wozu?

„In Familien finden Wertevermittlung, Bildung, gegenseitige Unter-
stützung und sozialer Zusammenhalt statt, werden Grundregeln 
des Zusammenlebens, Gemeinsinn und soziale Bindungsfähigkeit 
vermittelt und erprobt.“
Barbara Klepsch, Sächsische Staatsministerin für Soziales und Verbraucher-
schutz, Auszug: Ausstellungskatalog „So leben wir. Familien in Sachsen im 
Porträt“
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FAMILIENANGEBOTE DER EV. 
ERWACHSENEN- UND FAMILIEN-
ARBEIT MITTELERZGEBIRGE

16. – 23. FEBRUAR 2019
Winterrüstzeit für Familien und 
junge Erwachsene in Auffach / A
Der Hof liegt in schöner, ruhiger, sonniger Lage oberhalb von Auffach, 
eine gemütliche Pension in Familienbetrieb, in der wir rundum versorgt 
werden, auch  mit hofeigenen Produkten. Vom Haus aus hat man einen 
direkten Blick auf die Gondelbahn und das Skigebiet Alpbachtal-Wild-
schönau, welches nur 1 km entfernt liegt. Die 4 km lange Rodelbahn 
kann sogar abends getestet werden. 
Mit einer gemeinsamen Andacht wird in den Tag gestartet, um dann 
die vielfältigen Wintersportmöglichkeiten der Wildschönau unter die 
Kufen bzw. Füße zu nehmen. Die abendlichen Bibelgespräche in den 
verschiedenen Altersgruppen wollen einladen, über den eigenen Glau-
ben nachzudenken und diesen zu stärken. Natürlich gibt es auch Zeit 
und Raum für fröhliche Gemeinschaft, Spiel und Spaß und individuelle 
Gespräche. Unfall- und Auslandskrankenversicherung sind selbst ab-
zuschließen.

Ehepaare, Singles und Familien
Bauernhof Hinter- Altensberg, Auffach/A
anmeldung@familienarbeit-erzgebirge.de

23. – 26. APRIL 2019
13. – 16. MAI 2019
Mütter-Kind(er)-Rüstzeit
Mutti-Kind-Rüstzeiten wieder im Doppelpack. Im April können Mütter 
und Kinder bis 12 Jahren nach Hormersdorf fahren und im Mai geht 
es wieder nach Johanngeorgenstadt. Beide Rüstzeiten sind für Mütter 
Gelegenheiten, einmal rauszukommen aus dem Alltag, nicht selbst 
kochen zu müssen, Zeit zu haben für die Kinder und sich mit anderen 
auszutauschen, beten, basteln, singen – Dinge, die sonst im normalen 
Alltag zu kurz kommen.
Ganz gleich, für welche der beiden Rüstzeiten man sich anmeldet – der 
Glaube und das Gespräch darüber und die Gemeinschaft untereinander 
stehen im Mittelpunkt.

6 Mütter und Kinder von 0 bis 12 Jahren bzw. 0 bis 6 Jahren
Geschwister-Scholl-Haus Hormersdorf bzw. Christliches Erholungs-
haus Johanngeorgenstadt
anmeldung@familienarbeit-erzgebirge.de

14. – 27. JUNI 2019
Familienrüstzeit Seeheilbad Zingst / Darß
Unser Rüstzeitangebot für Familien mit Kindern von 0 bis 6 Jahren hat 
in Zingst eine lange Tradition. Wir wohnen in zwei einfachen Häusern 
am Wald gelegen, wenige Gehminuten bis zum schönen Sandstrand; 
Duschtrakt; gute Radwege; Ausflugsmöglichkeiten ins Vogelparadies 
Marlow, Zoo Rostock, Stralsund; Glaube bunt und vielfältig gestaltet 
für die Jüngsten, Vertiefung und Wachstum für „die Großen“, gemein-
sam Gottesdienste feiern und Impulse für das Christsein im Alltag 
bekommen. 

Familien mit Kindern von 0 bis 6 Jahren
„Zingsthof“, Seeheilbad Zingst/Darß 
www.zingsthof.de
anmeldung@familienarbeit-erzgebirge.de

7. – 20. JULI 2019
Familienrüstzeit Venedigerhof / A
Das Haus bietet eine traumhafte Naturkulisse mit Blick zum Groß
venediger. Es gibt reichlich Gelegenheit für die verschiedensten 
Urlaubs​aktivitäten: Wandern, Biken, Rafting und Ausflüge im National
park Hohe Tauern. Alle Zimmer sind mit DU / WC / TV und größtenteils 
Balkon ausgestattet. Außerdem gibt es eine Sonnenterrasse zum Chil-
len, ein beheiztes Freibad, Freizeithalle mit Tischtennis, Kicker, Billard 
und anderen Spielgeräten. Von der hauseigenen Küche werden wir 
über die Maßen mit regionalen Köstlichkeiten verwöhnt. 
In Bibelgesprächen, beim Singen und Beten und in hoffentlich guter 
Gemeinschaft wollen wir Gottes Gegenwart inmitten seiner wunder
baren Schöpfung genießen. 

Familien mit Kindern und Jugendlichen von 0 bis 17 Jahren
Alpengasthaus „Venedigerhof“, Neukirchen am Großvenediger 
www.venedigerhof.at
anmeldung@familienarbeit-erzgebirge.de
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21. JULI – 3. AUGUST 2019
Familienrüstzeit Ratzeburg 
Am Ostufer des Ratzeburger Sees und im historischen Stadtkern, der 
Domhalbinsel, liegt das familienfreundliche, sportorientierte Haus, 
mit einfachen Zimmern mit ausschließlich Etagenbetten und Wasch-
becken, Sanitär- und Duschanlagen auf dem Flur. Die direkte Nähe 
zum Wasser und zur Natur eröffnet Wassersportlern ein reichhaltiges 
Angebot. Es besteht die Möglichkeit, einen 4-tägigen Segel- oder Surf-
grundkurs zu absolvieren (ab 10 Jahren) und eine Prüfung abzulegen 
(ab 12 Jahren). Dies unbedingt bei der Anmeldung vorbuchen. Das Pro-
gramm wird daraufhin angepasst. 
Aber auch fernab der Aktivitäten auf dem Wasser besteht die Mög-
lichkeit für vielfältige Unternehmungen: verschiedene Sehenswürdig
keiten auf der Insel wie der Dom oder mehrere Museen sowie die 
geringe Entfernung zu den Städten Hamburg, Lübeck, Schwerin und 
Eulenspiegelstadt Mölln bieten unterschiedlichste Möglichkeiten zur 
Freizeitgestaltung an den Ausflugstagen. Bei exklusiver Vollverpfle-
gung ist der Alltag schnell vergessen. Ein Urlaub der besonderen Art 
mit Möglichkeiten zu Bergwanderungen, Baden, Nutzung vielfältiger 
Kultur- und Freizeitangebote – das alles bietet die gastfreundliche 
deutschsprachige Schweiz. 
Gemeinsame Familiengottesdienste, Andachten, Kreativabende sowie 
Bibelarbeiten für die Erwachsenen, Kinder und Jugendlichen wollen 
Glauben stärken und neue Impulse für das Christsein im Alltag geben. 
Tiefgang und Lebendigkeit garantiert!

Familien mit Kindern und Jugendlichen von 0 bis 17 Jahren
Freizeit- und Segelzentrum Ratzeburg | www.cvjm-ratzeburg.de
anmeldung@familienarbeit-erzgebirge.de

27. JULI – 9. AUGUST 2019
Familienrüstzeit Kroatien
Kroatien – tolle Landschaften – historische und moderne Städte – ​Ge-
birge – Meer und Inseln. Wir fahren nach Novi Vinodolski in die Kvarner 
Bucht. Der Strand ist nur 250 m entfernt, fast alle Zimmer mit DU / WC, 
am Haus befindet sich eine große Terrasse. 
Neben verschiedenen Ausflügen wollen wir auch gemeinsam über 
Gottes Wort nachdenken. So soll der Austausch untereinander, singen, 
beten, miteinander lachen, das Kennenlernen von Land und Leuten 
dazu beitragen, wieder Stärkung für den Alltag zu erfahren. 

FAMILIENANGEBOTE  
FAMILIENZENTRUM ANNABERG

Aktuelle Angebote der Familienbildung sind direkt beim Familienzen-
trum zu erfahren.

www.familienzentrum-annaberg.de

7

Familien mit Kindern und Jugendlichen von 0 bis 17 Jahren
Villa Ruzica, Novi Vinodolski/HR
anmeldung@familienarbeit-erzgebirge.de
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FAMILIENANGEBOTE DER 
CHRISTLICHEN FERIENSTÄTTE  
„HAUS GERTRUD“ 
(in Zusammenarbeit mit dem Sächsischen Jugendverband EC)

17. – 20. FEBRUAR 2019
„Starke Eltern – Starke Teenies“ 
Familientage mit Kindern zwischen  
11 und 16 Jahren
Wundertüte Teenager?!
Viele Eltern sind verunsichert, welche Art der Erziehung die richtige 
ist. Es geht um Gehorsam, Pünktlichkeit, Tischmanieren und Kleider-
fragen. In den Beziehungen zu unseren Kindern ist Authentizität und 
persönliche Verantwortung gefragt. Wie können wir Vertrauen ein-
üben, unsere Beziehungen festigen und trotzdem Vorbild und Partner 
für sie sein? Unsere Kinder brauchen unsere Unterstützung. Sie sind 
auf unser JA angewiesen. Wir wollen sie begleiten und zur Verfügung 
stehen, nicht verändern oder manipulieren. 
An diesen Tagen für Eltern mit ihren Teenies kommen wir gemeinsam 
ins Gespräch und geben Hilfen / Rüstzeug mit auf den Weg. Viele ge-
meinsame Unternehmungen stehen auf dem Programm – Zeit fürein
ander, Erlebnisse miteinander – also auf nach Jonsdorf im schönen 
Wintermonat Februar. 

Familien mit Kindern zwischen 11 und 16 Jahren 
Christliche Ferienstätte Haus Gertrud im Kurort Jonsdorf
www.haus-gertrud.de 
Förderung für Teilnehmende aus Sachsen beantragt. 

10. – 15. MÄRZ 2019
Ehewoche „Mit Freude in die zweite Halbzeit“ 
Grundkurs

Starten Sie „Mit Freude in die zweite Halbzeit“ und erleben Sie in dieser 
Woche, wie Ihre Ehe frisch und stark bleibt, wenn Sie die Zweisamkeit 
genügend pflegen. Die meisten Paare wünschen sich eine lebendige 
und prickelnde Beziehung. Die Realität sieht nach einigen Jahren je-
doch anders aus. Missverständnisse, Unachtsamkeit und Verletzungen 
zeigen ihre Folgen. 

In über 30 Ehejahren haben wir öfters erlebt, dass die Flamme unserer 
Liebe immer wieder in Gefahr steht, vom rauen Wind des Alltags aus-
geblasen oder den Zwischenfällen des Lebens zugedeckt zu werden. 
Dann braucht es den nötigen Schutz oder auch die richtigen Streich-
hölzer, um sie neu zu entfachen. 
Gemeinsam möchten wir Ihnen in dieser Woche einige Streichhölzer 
zeigen, die uns wichtig geworden sind. Dieser 5-tägige Grundkurs 
richtet sich insbesondere an Paare im Alter ab 40 Jahren – also, wenn 
die Kinder langsam flügge werden oder schon ausgezogen sind. Ein 
Candle-Light-Dinner und die Möglichkeit zur Entspannung im Whirl-
pool runden das Angebot ab. Sauna und Massagezeit sind gegen Auf-
preis gern dazu buchbar. 

Für Paare im Alter ab 40 Jahren  
Christliche Ferienstätte Haus Gertrud im Kurort Jonsdorf
www.haus-gertrud.de
Förderung für Teilnehmende aus Sachsen beantragt.

15. – 17. MÄRZ 2019 
EHE-Seminar
Ein Wochenende für Ehepaare ab dem 2. Hochzeitstag

Dieses Wochenende wird Ihre Ehe bereichern – wir heißen Sie herzlich 
willkommen! 
Gönnen Sie sich einen kurzen Zwischenstopp in Ihrem Ehealltag. 
Freuen Sie sich über das, was Sie miteinander bereits erreicht haben 
und lassen Sie sich faszinieren von weiteren Wachstums- und Entwick-
lungsmöglichkeiten. Tanken Sie auf und genießen Sie die Ermutigung, 
weiter an Ihrer Ehebeziehung zu arbeiten. Lernen Sie, die Klippen des 
Ehealltags zu umschiffen. Auch gute Ehen können noch besser werden. 
Die Familienferienstätte HAUS GERTRUD im Kurort Jonsdorf  und sein 
eingespieltes Team sind dazu wunderbar geeignet. Am besten, Sie mel-
den sich gleich an und sichern sich ein schönes Doppelzimmer. Ein 
Candle-Light-Dinner und die Möglichkeit zur Entspannung im Whirl-
pool runden das Angebot ab. 

Ehepaare 
Christliche Ferienstätte Haus Gertrud im Kurort Jonsdorf
www.haus-gertrud.de
Förderung für Teilnehmende aus Sachsen beantragt.

8
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22. – 26. APRIL 2019 
„Grenzerfahrung in Johnsdorf“ – Radwander-
freizeit für Vater mit Sohn ab 13 Jahre
Fünf Tage in Action: Nach einem kräftigen Frühstück starten wir mit 
den Fahrrädern einen Tag in die Felsenburg Sloup (CZ) und am zweiten 
Tag nach Görlitz ins Niederschlesische. Dabei kommen wir nicht nur 
geographisch an unsere Grenzen. Beim Teamsprinten könnt Ihr Eure 
Teamfähigkeit als Vater und Sohn testen. Das Haus Gertrud stattet 
uns dazu mit einem kräftigen Lunchpaket und einem leckeren Abend
essen aus. An den Abenden warten verschiedene Themen rund um den 
Brennpunkt Vater-Sohn auf Euch. Fühlt Euch gestärkt und ermutigt, 
was die Bibel da an spannenden Tipps bereithält. Nehmen Sie sich als 
Vati mal die Auszeit mit Ihrem Sohn und gönnen sich diese Tage im 
Dreiländereck in Jonsdorf! Hier finden Sie Ideen für Vater und Sohn 
zum Mitmachen, Ausprobieren und mit nach Hause nehmen. Der aktive 
Osterurlaub mit frischen Ideen fürs Familienleben.

Vater mit einem Sohn ab 13 Jahre
Christliche Ferienstätte Haus Gertrud im Kurort Jonsdorf
www.haus-gertrud.de
Förderung für Teilnehmende aus Sachsen beantragt.

22. – 27. JULI 2019 
„Auftanktage“ für Alleinerziehende mit ihren 
Kindern
„Alleinerziehend, aber nicht allein“ – Wir laden alle Alleinerziehen-
den gemeinsam mit ihren Kindern zu einem Bildungsurlaub in den 
Sommerferien ein. Diese Tage bieten eine Fülle von Impulsen und 
Gesprächsmöglichkeiten für den besonders herausfordernden Alltag 
als Alleinerziehende. Die neuen Erkenntnisse aus den Seminaren und 
dem persönlichen Austausch können bei gemeinsamer Kreativität und 
Freizeitgestaltung gleich ausprobiert werden. Gemeinsam werden wir 
lachen, spielen, unterwegs sein und auf die Ermutigungen aus der 
Bibel hören. Gemeinsame Zeit mit den Kindern, aber auch Chancen 
zum Auftanken und Entspannen gehören ebenso zum Programm. 

Alleinerziehende mit Kindern
Christliche Ferienstätte Haus Gertrud im Kurort Jonsdorf
www.haus-gertrud.de
Förderung für Teilnehmende aus Sachsen beantragt.

17. – 21. NOVEMBER 2019
„Mit Freude in die zweite Halbzeit“
Aufbaukurs der Ehewoche

Dieser 4-tägige Aufbaukurs richtet sich an Paare, die unseren Grund-
kurs schon besucht haben. Diesmal geht es darum, zwischenzeitlich 
gemachte Erfahrungen auszutauschen, Erfolge gemeinsam zu feiern 
und uns gegenseitig zu ermutigen. Natürlich wird es diesmal wieder 
darum gehen, neue Ziele zu setzen und weitere Strategien zur Umset-
zung zu lernen. Beflügelt durch die guten Erfahrungen werden wir uns 
mutig neuen Themen zuwenden, wie z.B. Beziehungsdynamik, innere 
Haltung und Sexualität. Abgerundet wird diese Woche durch inspirie-
rende Begegnungen mit anderen Paaren, einem Abend mit viel Humor 
und romantischem Dinner.

Ehepaare, die bereits den Grundkurs besucht haben
Christliche Ferienstätte Haus Gertrud im Kurort Jonsdorf
www.haus-gertrud.de 
Förderung für Teilnehmende aus Sachsen beantragt.

29. NOVEMBER – 1. DEZEMBER 2019
„Kinder sind Spitze“ 
Ein Bildungswochenende für Familien mit 
Kindern von 3 bis 10 Jahren
Jedes Kind ist ein Geschenk Gottes und eine Herausforderung an uns – zur 
Liebe. (Gollub)
Kinder bereichern unser Leben, stellen uns aber auch vor Herausfor-
derungen. Sie ins Leben zu begleiten, ist eine verantwortungsvolle, 
aber auch sehr schöne Aufgabe. Gemeinsam wollen wir uns an diesem 
Wochenende auf Entdeckungsreise in die Welt der Kinder begeben. Wir 
wollen herausfinden, warum sie manchmal so sind, wie sie sind und wie 
wir auf jedem Schritt des Lebensweges am besten in Beziehung zu ihnen 
treten können. Wissenswertes rund um die Themen Erziehung / Bezie-
hung, Lernen, Ermutigung, Leben im Familienalltag und vieles mehr 
erwartet Euch an diesem 1. Advent im Haus Gertrud. Dabei soll natürlich 
besonders die gemeinsame Zeit mit den Kindern sowie Möglichkeiten 
zum vorweihnachtlichen Entspannen und Relaxen nicht zu kurz kommen. 

Familien mit Kindern von 3 bis 10 Jahren
Christliche Ferienstätte Haus Gertrud im Kurort Jonsdorf 
www.haus-gertrud.de
Förderung für Teilnehmende aus Sachsen beantragt.
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9 FAMILIENANGEBOTE DER  
FAMILIENINITIATIVE RADEBEUL E.V.

19. JANUAR, 9. FEBRUAR, 23. MÄRZ, 25. MAI 2019
Offener Treff für alleinerziehende Mütter 
und Väter im Familienzentrum
Seit über fünf Jahren treffen sich alleinerziehende Mütter und Väter 
regelmäßig, um gemeinsam etwas zu unternehmen und sich mit Rat 
und Tat gegenseitig zu unterstützen. Zur Teilnahme an den meist 
samstags stattfindenden Treffen ausdrücklich eingeladen sind alle 
alleinerziehenden Mütter und Väter, denen das Wochenende allein 
auch manchmal ganz schön lang wird, die den Austausch mit anderen 
Müttern und Vätern suchen oder die noch keine eigene konkrete Idee 
zur Wochenendgestaltung haben. 
Dabei dient das Haus in Altkötzschenbroda nicht immer als Veran-
staltungsort. Die Treffen finden u.a. im Zoo Dresden, im Erlebnisparkt 
Einsiedel oder an der Elbe zum sonnigen Brunch statt. Maria Berg-
Holldack, selbst drei Jahre allein erziehend und pädagogische Mit-
arbeiterin im Mehrgenerationenhaus Familienzentrum Radebeul, lädt 
einmal pro Monat ins Familienzentrum herzlich ein. Genaue Zeit und 
Treffpunkt bitte im Familienzentrum erfragen! 

im MGH Familienzentrum bei Maria Berg-Holldack unter  
Tel 0351/ 83 973-22 oder per Mail mbh@familieninitiative.de 

29. JANUAR, 5. FEBRUAR, 5. MÄRZ, 14. MAI, 18. JUNI 2019
Familienfrühstück am Dienstag
Zum Familienfrühstück sind alle Menschen eingeladen, die Lust haben, 
mit Freunden bzw. deren Kindern und eben nicht allein zu frühstücken. 
Vielleicht in der Elternzeit, oder einfach nur so – man kann miteinander 
ins Gespräch kommen, sich austauschen, sich verabreden – über Kind, 
Kegel und das Leben gibt es immer etwas zu erzählen …
Dabei ist ein schönes Frühstück mit den Kindern, die anschließend im 
Spielzimmer oder Hof in Ruhe spielen können, ein guter Start in den 
Tag! Dauer des Frühstücks jeweils 9–11 Uhr

MGH Familienzentrum Radebeul
Tel 0351/ 83 973-0 oder per Mail kontakt@familieninitiative.de 

3. FEBRUAR, 3. MÄRZ, 7. APRIL, 12. MAI, 30. JUNI 2019
Sonntagsfrühstück mit Kindern
Was gibt es Schöneres in einer Familie (mit Kindern), als den Sonntag 
mit einem ausgiebigen Frühstück zu beginnen? Doch wohin, wenn die 
Familie brunchen gehen möchte, vielleicht mit Freunden, die auch Kin-
der haben? Kommen Sie ins Familienzentrum Mehrgenerationenhaus –  
bei uns können Sie NUR nach Anmeldung lecker brunchen und Ihre Kin-
der spielen nach dem Essen sicher und entspannt in unserem Spiel-
zimmer oder auf dem Spielplatz im Hof – beides vom Café aus einseh-
bar! Ein schöner Sonntagsgedanke, oder? Dauer des Brunchs 9–13 Uhr

MGH Familienzentrum Radebeul
Tel 0351/ 83 973-0 oder per Mail kontakt@familieninitiative.de 

18. – 22. FEBRUAR 2019
Winterferien-Programm 
Von 9 bis 16 Uhr erwartet SchülerInnen im Alter von 6 bis 14 Jahren in 
der ersten Ferienwoche ein bunt gemischtes Programm. Die Kosten für 
die Teilnahme am Ferienprogramm reichen von 0 bis 15 Euro pro Kind 
und Tag und richten sich nach dem entsprechenden Tagesprogramm. 
Mittagessen wird für 2,00 Euro täglich angeboten. Bitte erfragen Sie 
das detaillierte Angebot bzw. Programm im Familienzentrum! 

MGH Familienzentrum Radebeul
Tel 0351/ 83 973 0 oder www.familieninitiative.de 

FASCHINGSDIENSTAG, 5. MÄRZ 2019 
Kinderfasching im Familienzentrum  
„Elfen, Trolle und Kobolde – auf in die 
phantastische Welt der Mitternachtssonne“
Am Faschingsdienstag verwandelt sich das Familienzentrum Rade-
beul zu einem außergewöhnlich bunten Haus! Von 15.30 bis 18 Uhr wird 
es ein BUNTES Programm für Kinder, Eltern, Großeltern, Tanten, Onkel 
und Freunde geben – jeder Faschingsnarr ist herzlich dazu eingeladen, 
dabei zu sein und sich am Feuer bei Knüppelkuchen und einem kleinen 
Theaterstück zu erfreuen! Einlass ab 15 Uhr. 

Tel 0351/ 83 973 0 oder www.familienzentrum-radebeul.de
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23. MÄRZ 2019 und 7. SEPTEMBER 2019
Flohmarkt im Familienzentrum MGH Radebeul
Eine große Auswahl an gebrauchten Kinderkleidern, -spielzeug, -büchern 
und weiteren Trödeldingen bieten die traditionellen Flohmärkte im Fa-
milienzentrum. Jeweils am Samstag, den 23.03. und 07.09., ab 9.00 
Uhr sind die Tore zum Stöbern geöffnet. Der Flohmarkt erstreckt sich 
außerdem auf dem Anger in Altkötzschenbroda und findet zeitgleich 
mit der Klamottenbörse des Kinderhauses statt, welches sich zwei 
Gehminuten entfernt befindet.

MGH Familienzentrum Radebeul
Anmeldung für VerkäuferInnen: 0351/ 83 973-0 oder  
mbh@familienzentrum-radebeul.de

1. JUNI 2019, 14 – 18 UHR
Kindertag in Altkötzschenbroda
Zum Kindertag laden das Familienzentrum, die Stadt Radebeul und 
die Geschäfte und Cafés am Dorfanger Kötzschenbroda zum Kinder-
fest. Mit diversen Kinderaktivitäten, Stockbrot und buntem Bühnen-
programm wird der Nachmittag wie im Fluge vergehen. Kinder können 
Mitbauen, Basteln und an jeder Menge Vergnügen teilnehmen.

im MGH Familienzentrum Radebeul unter 0351/ 83 973-0

8. – 19. JULI 2019
Sommerferienprogramm
Während der Schließzeiten der Radebeuler Kitas und Horte bietet das 
MGH Familienzentrum Radebeul zwei Wochen lang ein buntes Ferien-
programm. Von Schnitzeljagd, Boomerangbau, Fahrradtouren bis 
Badespaß, Eisherstellung und Picknick ist alles dabei. Das genaue 
Programm stand zu Redaktionsschluss noch nicht fest – ist jedoch 
wie unten angegeben zu erfragen oder unter www.familieninitiative.de 
zu finden. 

MGH Familienzentrum Radebeul
Tel 0351/ 83 973-0 oder www.familieninitiative.de 

14. – 18. OKTOBER 2019
Herbstferienprogramm
In der ersten Herbstferienwoche finden im MGH Familienzentrum Rade-
beul täglich Ferienangebote für Kinder im Alter von 6 bis 14 Jahren 
statt. Das genaue Programm stand zu Redaktionsschluss noch nicht 
fest – ist jedoch wie unten angegeben zu erfragen. 

MGH Familienzentrum Radebeul
Tel 0351/ 83 973-0 oder www.familieninitiative.de 

1., 8. und 15. DEZEMBER 2019
Advent für Familien – 
FamilienOase zum Weihnachtsmarkt in 
Altkötzschenbroda 
An den Adventssonntagen ist das Café im MGH Familienzentrum Ra-
debeul jeweils 14–18 Uhr für BesucherInnen geöffnet. Familien mit 
(Klein)-Kindern, die neben dem Trubel und Jubel auf dem Weihnachts-
markt einen Platz zum Stillen, Ausruhen und Durchatmen suchen, sei 
das Familienzentrum mit seinem Angebot u. a. an leckerem selbstge-
backenen Stollen und Plätzchen wärmstens empfohlen. 
Während sich Eltern, Großeltern und alle anderen einen heißen Glüh-
wein oder Kakao im Café gönnen, können die Kinder im Spielzimmer 
vis-à-vis vergnüglich spielen oder das Bastelangebot nutzen, damit 
der Rundgang über den Radebeuler Weihnachtsmarkt nach der Wickel- 
und Stillpause des Geschwisterchens weitergehen kann. Das Café und 
die Toiletten sind rollstuhlgerecht ausgebaut, es sind Wickelmöglich-
keiten vorhanden und ein einladendes Feuer prasselt im Hof.

MGH Familienzentrum Radebeul
Tel 0351/ 83 973-0 oder per Mail kontakt@familieninitiative.de

Viele weitere Angebote rund um die Familie finden Sie unter 	  
www.familienzentrum-radebeul.de 
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10 FAMILIENANGEBOTE DES  
EV. ZENTRUMS LÄNDLICHER 
RAUM – HEIMVOLKSHOCHSCHULE 
KOHREN-SAHLIS 

23. MÄRZ 2019
Down-Syndrom-Tag
Anlässlich des Welt-Down-Syndrom-Tages laden wir auch in diesem 
Jahr zu einem Aktionstag für Menschen mit und ohne Down-Syndrom 
in die Heimvolkshochschule nach Kohren-Sahlis ein. Im Mittelpunkt die-
ses Tages stehen Kinder mit Down-Syndrom. Ihre Bedürfnisse und Sicht-
weisen auf die Welt sollen beim gemeinsamen Singen, Klatschen, Feiern, 
Trommeln und Beten zur Geltung kommen und im Mittelpunkt stehen.

Kinder und Erwachsene 
Evangelisches Zentrum Ländlicher Raum – Heimvolkshochschule 
Kohren-Sahlis
www.hvhs-kohren-sahlis.de

FAMILIENANGEBOTE DES  
THEOLOGISCH-PÄDAGOGISCHEN  
INSTITUTS DER EV. -LUTH.  
LANDESKIRCHE SACHSENS

13. FEBRUAR 2019 
Krabbelgottesdienste von 9 bis 16 Uhr
Gottesdienste mit den Kleinsten sind aus den Angeboten der Kirch-
gemeinden nicht mehr wegzudenken. Kinder und Familien feiern den 
Glauben und das Leben auf elementare Weise. Für diese Gottesdienst-
form gibt es viele Namen. So bunt wie die Namenspalette ist, sind auch 
die Menschen, die den Gottesdienst besuchen. Wir werden uns einen 
Tag mit der Gestaltung von Krabbelgottesdiensten beschäftigen.

ehren- und hauptamtliche Mitarbeiter
TPI Moritzburg
Info@tpi-moritzburg.de

11

3. JULI 2019 
Vorbereitung familienfreundlicher 	  
Gottesdienste von 9 bis 16 Uhr
„Familienkirche“ und ähnliche Konzepte holen Kinder, Eltern und Groß-
eltern wieder in den Gottesdienst. Kinder stören nicht. Alle sind will-
kommen. Der Gottesdienst ist kurz und im Anschluss reden und essen 
wir gemeinsam.
•	 Vorstellen des Konzeptes „Familienkirche“ 
•	 Vorstellen der Regeln von „Leichter Sprache“ 
•	 Übungen zu „Leichter Sprache“ 
•	 Arbeit an zwei Bibeltexten für eine „Familienkirche“ o. ä. 
•	 Vorstellen der Arbeitsergebnisse 

Gemeindepädagogen / Pfarrer
TPI Moritzburg
Info@tpi-moritzburg.de

Familienkirche
30 min Gottesdienste mit einer kinderfreundlichen Liturgie, einer er-
zählten biblischen Geschichte, die pantomimisch begleitend gespielt 
wird und anschließendem Kirchencafé. Im Fokus stehen Kinder von  
3 bis 12 Jahren. Eingeladen sind Familien und die ganze Gemeinde.

Jeden ersten Sonntag im Monat – Änderungen: im August 2019 
erst am 18.08. (zum Schulanfang) und im Dezember 2019 erst 
am 08.12. 
Beginn: 10:00 Uhr
Luthersaal, Altkötzschenbroda 40, 01445 Radebeul
salzmann@tpi-moritzburg.de oder Homepage des TPI Moritzburg 
// Gottesdienste mit Kindern // Familienkirche

Weitere aktuelle Abrufangebote sind beim Theologisch-Pädagogi-
schen Institut unter www.tpi-moritzburg.de zu erfahren.
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THEMATISCHE ABRUFANGEBOTE 2019

Vorträge und Diskussionsmoderation für Gesprächskreise, 
Kirchgemeinden oder interessierte Runden:

„Alles Familie !? Familienbilder im 
Wandel“
Zahlen, Daten, Fakten aus Sachsen und Deutschland

„Familienfreundlichkeit im Blick“
Arbeit in Kirchgemeinden

Weitere Informationen: www.eaf-sachsen.de

12 FAMILIENANGEBOTE DER  
EV. AKTIONSGEMEINSCHAFT 
FÜR FAMILIENFRAGEN

Die Evangelische Aktionsgemeinschaft für Familienfragen – Landes-
arbeitskreis Sachsen (eaf Sachsen) ist der familienpolitische Dach-
verband der Ev.-Luth. Landeskirche. Sie bietet eine Plattform für 
Diskussionen, versteht sich als Sprachrohr für Familien in allen Kon
stellationen und bietet ein Netzwerk für die AkteurInnen der Familien
politik in Sachsen. Quartalsweise erscheint ein Newsletters, der über 
aktuelle familienpolitische Entwicklungen und familienbezogene 
Bildungsangebote informiert.

8. MAI 2019, 19:00 UHR
Woche für das Leben 
Thematische Einzelveranstaltung zum Thema „Er bringt sich um ... Macht 
und Ohnmacht bei Suizid“

Deutsches Hygiene-Museum in Dresden
www.eaf-sachsen.de

Wanderausstellung „So leben wir – Familien 
in Sachsen im Porträt“
Wir bieten in 2019 eine Wanderausstellung „So leben wir – Familien in 
Sachsen im Porträt“ an, die Familien in verschiedenen Konstellationen 
aus Sachsen vorstellt. Dazu kann in Kirchgemeinden und Kirchenbe-
zirken über die Veränderung von Familien und deren Lebensumstände 
diskutiert werden.
Für einen thematischen Input oder Vorträge steht die eaf Sachsen im 
Rahmen einer Ausstellungseröffnung und für andere Formate gerne zur 
Verfügung. Ein Katalog zur Ausstellung kann vorab angefordert werden.

Informationen zur Ausstellung finden Sie unter www.eaf-sachsen.de 
oder Sie senden eine Mail an info@eaf-sachsen.de
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Wir bitten Sie, dieses Heft an Interessierte weiterzugeben. 
Es kann kostenlos bei der eaf Sachsen angefordert werden. 

Auskünfte zum Jahresprogramm erteilen:

Ev. Aktionsgemeinschaft für Familienfragen 
eaf Sachsen e. V. 
Tauscherstraße 44 | 01277 Dresden 
Tel. 0351.65 61 54-40 
info@eaf-sachsen.de | www.eaf-sachsen.de

Ev. Erwachsenenbildung Sachsen (EEB) 
Tauscherstraße 44 | 01277 Dresden 
Tel. 0351.65 61 54-0 
info@eeb-sachsen.de | www.eeb-sachsen.de


